
　　　　

2024 年 11 月 13 日

11 時 30 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 一人ひとりの個性を尊重し一人ひとりのニーズに応じた支援の提供

事業所名 放課後等デイサービス　てんとう虫 作成日支援プログラム（参考様式）

・タイムテーブルの確認による時間の認知　　・天気、日付の把握と確認、数の認知形成
・ブロックあそびによる空間把握の認知形成　・季節の変化への興味などの感性形成のための外出行動

・他者に自分の気持ちを伝えるのに絵カード、手話を使う、絵本の読み聞かせ又は読んでもらう　・手あそびを言語化する

・他者との関り、指導員との信頼関係を構築　・おもちゃなどの貸し借り、交換、順番を学ぶ
・一人あそびから集団への参加、ごっこあそび、ルールのあるあそび、一緒にルールを決めルールを守れる

支援方針 こども達が自信を持って社会の中で生きていける様に

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 ２月豆まき　８月夏祭り、スイカ割り　１０月ハロウィン　１２月クリスマス、もちつき

（別添資料１）

家族支援 ・子育ての悩みの相談を受ける 移行支援 ・高校３年生の就労課題へのとり組み

地域支援・地域連携 ・中学生の職場体験の受け入れ 職員の質の向上 ・外部講師を呼んで研修　・月1回の社内研修

支　援　内　容

・身だしなみを整える　・くつ、衣服の着脱　・トイレの自立を目指す　・自分の持ち物の管理ができる　・挨拶と返事ができる　・手洗いうがい

・姿勢保持と運動動作の改善　・感覚の特性への対応　・ヨガ教室　・リトミック教室　・小麦粘土　・工作　・塗絵
・外あそびでつかむ、支える、滑るなどの要素を取り入れた遊具あそび

本
人
支
援


